
LES PLUMES DE PROGRESSION 

Les plumes de progression restent réservées en priorité à nos plus jeunes licenciés (Poussins/Benjamins), mais 

peuvent être proposées à tous les débutants.  

La distance de tir (10m) et la taille du blason (80cm) sont identiques pour toutes les plumes. Les enfants de moins de 

10 ans peuvent valider les scores des plumes blanches et noires à la distance de leur âge. A partir de la plume bleue 

tous les enfants doivent passer à 10m.  

Plume 
Distance 

nombre de flèches 
Score à réaliser 

Blanche 

10m 

3x6 flèches 

1x100 pts 

Noire 2x110 pts 

Bleue 3x120 pts 

Rouge 4x130 pts 

Jaune 5x140 pts 

 

 

  

 


